Wir beraten Sie gern:

VdK-Wohnberatung
Arberland im Landkreis Regen

Sozialverband VdK Bayern
Kreisgeschaftsstelle Arberland

Am Sand 5

94209 Regen

Telefon: 09921 /970 01-27

Telefax: 09921 /970 01-11

eMail:  wohnberatung.arberland@vdk.de

www.vdk.de/kv-arberland
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Barrierefreiheit fiir ein selbstbestimmtes
Wohnen zu Hause — Anpassung des Wohn-
raums an die Behinderung, im Alter oder
Krankheit - so kann es gelingen.

Wohnungsanpassung kann sein

¢ Kleine Veranderungen in der Wohnung
- Mobel umstellen
- Gefahrenquellen beseitigen
- Haltegriffe anbringen

* Einbau von Technologien und Assistenzsystemen,
wie z. B. einer automatischen Herdsicherung

* Einsatz von Hilfsmitteln

* Durchfihrung von BaumaB3nahmen, z. B.
barrierefreier Badumbau oder Installation eines
Treppenlifts

Wir entwickeln mit lhnen

gemeinsam individuelle Losungen
fiir lhre Wohnung

Das konnen wir fiir Sie tun

* Kostenlose Beratung in lhrer Wohnung

* Wohnberatung bei Demenz

* Unterstutzung bei Planungen von baulichen
Veranderungen und Finanzierungsmoglichkeiten

e Zusammenarbeit mit Behorden,Vermietern,
Handwerkern und Angehorigen

* Informationen zu alternativen Wohnformen

Unsere Ziele

* Verbesserung, Erhalt und Wiederherstellung der
Selbststandigkeit in der eigenen Wohnung

* Entscharfung von Gefahrenpunkten

* Vermeidung von Heimaufenthalt

* Erhohung der Mobilitat

* Verbesserung der Lebensqualitat

* Entlastung von Angehorigen

* Sensibilisierung der Bevolkerung durch
Offentlichkeitsarbeit

Wir beraten

Alle Biirgerinnen und Biirger erhalten eine
kompetente, unabhiangige und kostenlose
Wohnberatung.



