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Selbstbestimmtes Wohnen im Alter
oder mit Behinderung
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Öffnungszeiten:

Montag, Dienstag und Donnerstag 
8.30 bis 15.30 Uhr

Mittwoch und Freitag
8.30 bis 12.00 Uhr

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums für Arbeit und 
Soziales, Familie und Integration gefördert.



Fast alle Menschen haben den Wunsch, 
in vertrauter Umgebung wohnen zu blei-
ben. Allerdings ist oft das eigene Zuhause 
nicht entsprechend ausgestattet und birgt 
zahlreiche Hindernisse oder Gefahrenquel-
len. 

Die Wohnberatung und Wohnungsanpas-
sung möchte dazu beitragen, dass auch 
Menschen mit Einschränkungen den Alltag 
möglichst selbstbestimmt gestalten kön-
nen. Die selbständige Haushaltsführung in 
der eigenen Wohnung soll erhalten, geför-
dert oder wiederhergestellt werden. 

Bereits kleine Maßnahmen wie zum 
Beispiel das Entfernen von Teppichen oder 
anderen Stolperfallen, eine gute Beleuch-
tung, die Befestigung von Haltegriffen im 
Bad, das Anbringen von Handläufen, die 
Nutzung eines Badewannenlifters oder 
auch der Einsatz technischer Systeme (wie 
zum Beispiel einer Herdsicherung) können 
deutliche Verbesserung der häuslichen 
Situation bewirken. 

Wir besuchen Sie gerne zu Hause, um 
Ihnen vor Ort die Möglichkeit einer Opti-
mierung der Wohnsituation aufzuzeigen. 

• Seniorinnen und Senioren
• Menschen mit gesundheitlichen

Einschränkungen
• Menschen mit Behinderung
• Pflegende Angehörige
• Bauwillige Bürgerinnen und Bürger

UNSER ANGEBOT:

Die Wohnberatung informiert neutral 
und unverbindlich

Die Beratung findet in der Regel in Ihrer 
Häuslichkeit statt. 

Wir zeigen Ihnen Möglichkeiten auf, die 
Wohnsituation an die veränderten Be-
dürfnisse anzupassen. 

Wir informieren über technische 
Hilfsmittel. 

Wir informieren zu Kosten und 
Finanzierungsmöglichkeiten.

Wir unterstützen die Antragstellung bei 
Kostenträgern.

Wir begleiten Sie bei der Umsetzung der 
Anpassungsmaßnahmen. 

Wir beraten zu alternativen Wohnformen 
und Wohnmöglichkeiten.

Für die Beratung entstehen Ihnen 
keine Kosten.

WAS KANN 
WOHNBERATUNG
LEISTEN? 

UNSERE ZIELGRUPPE:




